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Forord

Bane NOR har utarbeidet forslag til reguleringsplan for ny avgrening av @stre linje fra Vestre linje sar
for Ski stasjon. Malet for prosjektet er & gke kapasiteten pa Ski stasjon, at tog fra indre @stfold kan
kjgre inn i Blixtunnelen og at kapasiteten for togtilbudet for @stfoldbanen kan gkes som beskrevet i
Rutemodell 2027. Kjgretiden for person- og godstog mellom Krakstad og Ski skal minimum
opprettholdes.

Planarbeidet er basert pa planprogrammet for @stfoldbanen — Togparkering Ski — Ny innfaring @stre
linje, fastsatt av Kommunal- og moderniseringsdepartementet 10.06.2021.

Prosjektleder for Bane NOR har veert Martin Hove, der Lisa Wolme overtok denne rollen varen 2023.
Delprosjektleder arealplan har vaert Knut Sgrgaard. Asplan Viak AS har veaert radgiver for offentlig
plan.

| august 2022 ble det vedtatt at det ikke skal bygges togparkering sgr for Ski. Falgelig har prosjektet
endret navn til: Ny avgrening @stre linje.

Temarapport stayvurdering er utarbeidet av fagansvarlig Stian Vaktdal. Trond Noren har utfgrt
kvalitetssikring i siste revisjon. For vurdering av stgy legges Klima- og Miljgdepartementets T-
1442/2021 - «Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging» til grunn, sammen med
tilhgrende M-2061 - «Veileder til retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging», utarbeidet av
Miljgdirektoratet. Tiltaket er utredet med verdi- og konsekvensvurdering i henhold til Statens
vegvesens handbok V712, Konsekvensanalyser.

Sandvika, august 2025
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0 SAMMENDRAG

0.1 Planprogrammet — krav og oppfelging

Det skal gjennomfgres stayberegninger i trad med retningslinje for behandling av stgy i
arealplanlegging (T-1442/2021). Beregningene skal bygge pa prognoser for trafikk, herunder togtype,
for beregnings-/prognosearet. Det beregnes gule og rgde staysoner.

Stegysonekartene skal vise utendars stgyniva 4 meter over terreng. Beregningene vil gi en oversikt
over bygninger med stgyfalsom bruk som skal vurderes for lokale staytiltak. Antall eksisterende
bygninger med stayfalsomt bruksformal i red/gul staysone skal belyses.

Stayberegningene vil ogsa innga som del av grunnlagsvurdering av samlede konsekvenser for
naturmangfold og friluftsliv/by- og bygdeliv, disse fagtemaene behandles i egne temarapporter.

0.2 Tiltaksbeskrivelse

Tiltaket omfatter ny avgrening for @stfoldbanens Jstre linje fra dagens Vestre linje syd for Ski til
Krakstad, og ngdvendige arealer til permanent lagring av overskuddsmasser fra prosjektet.

Pa strekningen fra Hagelund til Sigtun er det konsekvensutredet to alternativer av jernbanelinjen, kalt
LO og L1.1LO0 og L1 er jernbanetraséen plassert horisontalt pa samme sted i terrenget, men i ulik
hayde, hvor L1 ligger lavere i terrenget enn LO. Bakgrunnen for at to hgydealternativer er utredet, er
neermere omtalt i planbeskrivelsen og i UNA-00-A-20019 Vurdering av senket linje pa strekningen
Hagelund - Sigtun. LO og L1 fremmes som separate reguleringsalternativer.

Planforslaget har i tillegg to alternative lgsninger for lokalveien @stensjgveien som begge er
konsekvensutredet; | alternativ A fares @stensjgveien i en helt ny trasé vest for dagens trasé, under
@stensjgbekken jernbanebru, og kobles mot Krakstadveien omtrent der @stensjgveien munner ut i
Krakstadveien i dag. | alternativ B fares @stensjgveien over jernbanen pa en brukonstruksjon omtrent
pa samme sted som lokalveien gar i dag. Den brede konstruksjonen gir ogsa plass til etablering av en
faunapassasje/viltovergang. | alternativ B vil det ikke etableres noen ny veiforbindelse under
@stensjgbekken jernbanebru, men arealet vil fungere som viltundergang.
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Figur 0-1: Varslet planomrade er markert med svart stiplet linje, og tiltaket som er utredet for ny
avgrening for Jstfoldbanen @stre linje er vist med tynne, svarte linjer. Markering i rgdt angir en
delstrekning med alternative linjehgyder for jernbanen, betegnet hhv. alt. LO og alt. L1 (senket
linje). Kommunegrensen mellom As og Nordre Follo er vist med rosa stiplet linje.

0.3 Metode og forutsetninger

Det er utredet staymessige konsekvenser for ny avgrening av @stfoldbanens @stre linje. For vurdering
av stgy legges Klima- og Miljgdepartementets T-1442/2021 - «Retningslinje for behandling av stay i
arealplanlegging» til grunn, sammen med tilhgrende M-2061 - «Veileder til retningslinje for behandling
av stgy i arealplanlegging», utarbeidet av Miljgdirektoratet. Stgyberegningene er utfgrt etter nordisk
beregningsmetode (Nord96) for jernbanestgy og veitrafikkstay. Med bakgrunn i Statens vegvesens
handbok v712 Konsekvensanalyser, er det summert antall bygninger med stayfglsomt bruksformal
med fasade i gul og rad stgysone for de ulike situasjonene.

0.4 Konsekvens av ny avgrening @stfoldbanen dstre linje

Ingen boliger vil ligge i gul stgysone fra jernbanetrafikk som faglge av utbygging av ny dstre linje for
alternativene LO eller L1.

Linje LO: To boliger vil ligge i gul sone fra veitrafikk og far et gkt stgyniva med 2 - 5 dB som falge av
omlegging av Krékstadveien, fv. 1368, over ny jernbanelinje. En bolig vil ligge i gul sone fra veitrafikk
og far et gkt stayniva med 1 - 2 dB som fglge av omlegging av Lagkenveien, fv. 1370, over ny
jernbanelinje.

Linje L1: To boliger vil ligge i gul sone fra veitrafikk og far et gkt stgyniva med 1 - 2 dB som falge av
omlegging av Krakstadveien, fv. 1368, over ny jernbanelinje.
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0.5 Skadereduserende tiltak

Ved avgreningen fra Vestre til ny @stre linje, vil deler av eksisterende skjerm matte rives. Skjermen
reetableres pa hver side av ny @stre linje, med minst samme lengde og hayde som eksisterende
skjerm. Dette er felles for bade linje LO og L1.

Linje LO: Utbyggingen kan medfgre behov for lokale tiltak for to boliger ved omlegging av
Krakstadveien (fv. 1368), samt ved en bolig ved omlegging av Lakenveien (fv. 1370). Disse 3 boligene
ma befares og vurderes for lokale staytiltak.

Linje L1: Utbyggingen kan medfgre behov for lokale tiltak for to boliger ved omlegging av
Krakstadveien (fv. 1368). Disse 2 boligene ma befares og vurderes for lokale stgytiltak.

0.6 Anleggsperioden

Det er overordnet utfart beregninger av gjennomsnittlig steyniva fra en typisk maskinpark basert pa
anleggsgjennomfaringsplanen. Det vil i starst grad legges opp til anleggsarbeid i dagperioden, med
unntak i perioder der man skal arbeide pa eksisterende linjer. Beregninger viser det vil bli
overskridelser av grenseverdiene for naerliggende boliger i flere av anleggsfasene. Beboere langs
veier benyttet til anleggstrafikk inkluderes ogsa nar det informeres om byggeperioden/
anleggsarbeidet.

Anleggsfasen vil vare i litt over 5 ar, og det vil veere behov for & dele inn de ulike fasene mer detaljert
etter at entreprengr er valgt og maskinparken er kjent. For 8 begrense stgy fra anleggsarbeidet er det
viktig med mest mulig stgysvakt utstyr, god planlegging, samt at man ved arbeid p& eksisterende spor
(ved dggnbrudd vil det bli behov for arbeid hele dggnet) planlegger slik at mest mulig steyende arbeid
kan utfgres i dagperioden og ikke i nattperioden. Det ma legges opp til gode rutiner med varsling og
informasjon for & begrense ulemper i anleggsperioden for bergrte naboer.
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1 INNLEDNING

1.1 Bakgrunn for tiltaket

Formalet med planarbeidet er a regulere ny avgrening for @stfoldbanen Jstre linje fra Ski stasjon til
Krakstad stasjon, slik at kapasiteten pa Ski stasjon utnyttes best mulig, blant annet gjennom at tog fra
indre @stfold kan ta i bruk Blixtunnelen. Tiltaket bidrar til at kapasiteten for togtilbudet for Jstre og
Vestre linje kan gkes som beskrevet i Rutemodell 2027.

1.2 Tekniske forutsetninger

Ny avgrening for @stfoldbanen Jstre linje skal bygges som en dobbeltsporet bane med
pakoblingspunkter sgr for Folloveien og nord for Krakstad stasjon. Den skal gjagre det mulig & kjare tog
i 160 km/t mellom Krakstad stasjon og Ski stasjon, mot dagens hastighet pa 60 km/t. Strekningen skal
trafikkeres av persontog og ha mulighet for godstog.

1.3 Beskrivelse av tiltaket

- A
1\

2000 m N

=== Kommunegrense

L 1 1 1 1 1 1 1 L 1 J A
===« \arslingsgrense M3lestokk (A4): 1:25 000

Figur 1-1: Varslet planomrade er markert med svart stiplet linje, og tiltaket som er utredet for
ny avgrening for @stfoldbanen @stre linje er vist med tynne, svarte linjer. Markering i rgdt angir
en delstrekning med alternative linjehgyder for jernbanen, betegnet hhv. alt. LO og alt. L1
(senket linje). Kommunegrensen mellom As og Nordre Follo er vist med rosa stiplet linje.

1.3.1 Ny avgrening @stfoldbanen Gstre linje fra Vestre linje til Krakstad - hoydealternativer LO/L1 pa en
delstrekning

Bane NOR utarbeidet et planforslag med konsekvensutredning for en ny avgrening av @stfoldbanen
@stre linje vinteren 2023. Etter dialog med Nordre Follo kommune og med Kommunal- og
distriktsdepartementet om utkastet til planforslaget, gjennomfgrte Bane NOR en tilleggsvurdering av
mulighetene for & senke jernbanelinjen pa strekningen mellom Hagelund og garden Sigtun i Krékstad.
Strekningen er cirka 2,5 km lang. Hensikten med vurderingen var 4 tilpasse jernbanetiltaket bedre til
landskapet, som Riksantikvaren har klassifisert som kulturhistorisk landskap av nasjonal interesse




@stfoldbanen (Ski) - Side: 9 av 48

(Sarpsborg) gstre linje, Temautredning stz Dok.nr: UNA-00-A-20011
Ny avgrening Jstre g stay Rev: 05A
linje Dato: 15.08.2025

(KULA). Vurderingen ble utfart i perioden mai-juni 2023, og arbeidet er oppsummert i rapporten UNA-
00-A-20019 (Vurdering av senket linje pa strekningen Hagelund-Sigtun).

Det «opprinnelige» hgydealternativet, som foreld i utkast til planforslag vinteren 2023, er kalt LO, mens
det lavere hgydealternativet er kalt L1. Begge alternativer er utredet pd samme niva og etter samme
metodikk.

Strekningen Vestre linje til Hagelund, likt for alternativ LO og L1

Ny avgrening @stfoldbanens dstre linje krysser Vestre linje planfritt cirka 1 km sgr for Ski stasjon. |
omradet der Vestre linje gar inn i tunnel under Kjglstadskogen, bayer det sgrgadende sporet for ny
@stre linje av i retning mot Krakstad, og samles med det nordgaende sporet cirka 1 km mot gst ved
Kjglstadhggda.

| omradet ved tunnelmunningen for Vestre linje bryter ny avgrening @stre linje dagens turvei og
landbruksatkomst, som gér fra Asveien til Kjglstadskogen. Denne forbindelsen erstattes ved at det
etableres en ny forbindelse fra Folloveien (Follogrenda, Ski sar), som blir kombinert turvei,
landbruksatkomst og driftsvei for jernbanen. Forbindelsen starter i enden av Folloveien, gar pa
vestsiden av Vestre linje, og viderefgres rundt det som i plankartet vises som et areal med
betegnelsen N4, som er en kolle med gammel furuskog. Ved & legge turveien rundt kollen unngér man
i stor grad & sprenge i kollen, som har bade landskaps- og friluftsverdi. Den nye turveien kobler seg pa
en eksisterende skogsvei/landbruksvei i sgr. Landbrukstrafikken er tenkt avgrenset til adkomst til
jordene som tilhgrer Halstadgardene, som har jorder pa begge sider av Vestre linje.

Ny avgrening @stre linje krysser
over dagens Vestre linje i en
fiellskjeering nordvest for
bebyggelsen pa Kjglstadhggda,
og gar videre delvis pa terreng,
og delvis i lav skjeering eller lav
fylling over jordene vest for
Asveien (fv. 152).

Arealet mellom de nye
jernbanesporene pa
Kjglstadhggda terrengformes og
benyttes som permanent
masselager for
overskuddsmasser i prosjektet.
Omradet settes i stand med
stedegen vegetasjon slik at det
demper synligheten av
jernbanesporene og inngar som
en naturlig del av landskapet.
Minste avstand fra jernbanen til
neermeste boliger pa
Kjglstadhggda er rundt 70
meter. Turvei legges rundt kollen for & skane landskap og friluftsliv.

Ny avgrening @stre linje passerer neer gardstunet p& Nordre Kjglstad, ca. 24 meter nord for
driftsbygningen. Jernbanen ligger om lag 7 meter hgyere enn dagens terreng. Atkomsten til Nordre
Kjelstad gard vil opprettholdes i samme trasé som i dag, og vil g& under den nye @stensjgbekken
jernbanebru. Dagens landbruksatkomst vestover fra Nordre Kjglstad brytes og ma legges om, og vil
folge sgr-vestsiden av ny @stre linje i retning Kjglstadskogen, hvor den tilknyttes eksisterende
grusveier i Kjglstadskogen.
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Figur 1-3: Oversiktsillustrasjon som viser ny avgrening for @stfoldbanen Dstre linje i retning
sgrgst. Til venstre ligger bebyggelsen ved Sgndre Finstad, gverst til hgyre ligger
@stensjgvannet. Ny @stre linje grener av fra eksisterende Vestre linje sgr for Ski stasjon, og
ligger i kanten av Kjglstadskogen, passerer tett pa tunet pa Nordre Kjglstad gard og gar
deretter i bru over Asveien og daldraget nord for @stensjgvannet.

ST - - <

.
Figur 1-4: lllustrasjon i retning sgr som viser eksisterende @stfoldbanen Vestre linje som gar
inn i tunnel under Kjglstadskogen, samt ny avgrening @stre linje som grener av pa hver side i
et sgrgaende og et nordgaende spor. Bebyggelsen i Folloveien ligger til hgyre og bebyggelsen
i Asveien nederst til venstre. Ny driftsvei, landbruksadkomst og turveiforbindelse fra
Folloveien til Kjglstadskogen vises langs sporet pd hayre side i bildet.
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@stensjgbekken jernbanebru - fra Asveien til Hagelund

Ny avgrening @stre linje fares pa bru over dalfgret med Jstensjgbekken. @stensjgbekken
jernbanebru starter ved Nordre Kjalstad gard pa vestre side av dalfgret, og forankres pa gstre side av
dalfaret ved skogsomradet Hagelund. @stensjgbekken jernbanebru er planlagt med ca. 650 meters
lengde og ca. 20-25 meters hgyde, og blir dermed en sveert synlig konstruksjon i det &pne
jordbrukslandskapet. | vest passerer Asveien (fv. 152) under jernbanebrua i samme trasé som i dag.

Planforslaget har to alternative lgsninger for lokalveien @stensjgveien; | alternativ A fgres
@stensjgveien i en helt ny trasé vest for dagens trasé, under @stensjgbekken jernbanebru, og kobles
mot Krakstadveien omtrent der @stensjgveien munner ut i Krakstadveien i dag. | alternativ B fares
@stensjaveien over jernbanen pa en brukonstruksjon omtrent pa samme sted som lokalveien gar i
dag. Den brede konstruksjonen gir ogsa plass til etablering av en faunapassasje/viltovergang. |
alternativ B vil det ikke etableres noen ny veiforbindelse under @stensjgbekken jernbanebru, men
arealet vil fungere som viltundergang.

-

Figur 1-5: llustrasjon av tiltaket i alt. A, sett i fugleperspektiv mot nord. P& gstsiden av
@stensjgbekken jernbanebru legges @stensjgveien i ny trasé under brua. Tilkobling med
Krakstadveien blir omtrent p4 samme sted som i dag.

| alternativ B vil @stensjgveien veere anleggsadkomst fra Krakstadveien for bygging av jernbanen, og
veien ma breddeutvides for & gi plass til anleggstrafikk. For & hensynta et viktig kulturminne, vil
@stensjgveien legges om mot vest pa en kort strekning.

Det planlegges en ny turveiforbindelse nord for @stensjgbekken jernbanebru. Turveien har
utgangspunkt i gang- og sykkelveien langs Asveien, og kobler seg pa eksisterende sti rett sgr for
Grgnlund géard. Stien gar opp til Krdkstadveien. Dette er et skadereduserende tiltak foreslatt i
konsekvensutredning for friluftsliv. Forbindelsen vil knytte Hagelund til Asveien/Kjglstadskogen, en
forbindelse som mangler i dag.
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P& gstsiden av jernbanebrua planlegges det reetablering av skogsvegetasjon for & tilrettelegge for
viltkryssing under brua, for & sikre sammenheng i en viltkorridor i nord/sgrlig retning. Dette gjelder for
bade planalternativ A og B.

Figur 1-6 Illustrasjonen viser jernbanebru sett mot gst i alternativ B. Nordre Kjglstad gard til
venstre. Oppe til hgyre vises dagens skogsomrade ved Hagelund, hvor @stensjgveien og

faunapassasje legges i bru over jernbanen.

Strekningen Hagelund — Sigtun, alternativ LO

Mellom Hagelund og Krékstadveien ligger jernbanesporene stort sett i lav skjeering, og passerer under
Krakstadveien ca. fire meter lavere enn dagens terreng. Krakstadveien ma heves der den passerer
jernbanen, og gang- og sykkelveien langs Krakstadveien blir lagt inntil fylkesveien pa brua over
jernbanen. Jernbanesporene passerer rett nord for tunet p& garden Nordre Frogner, og en bygning pa
tunet er i konflikt med traséen og ma rives.
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Figur 1-7 Oversiktsillustrasjon som viser Krakstadveien med Nordre Frogner gard til hgyre sett
mot nord, i alternativ LO. Kradkstadveien og gang- og sykkelveien legges pa bru over ny @stre
linje.

Pa jordene mellom Krakstadveien og Lgkenveien ligger jernbanen noe lavere enn omkringliggende
terreng, unntatt i omradet ved Engsbekken, hvor den ligger pa en fylling. Jernbanen krysser
Engsbekken pa en bru som er om lag 70 meter lang og ca. 8,5 meter hgy.

Figur 1-8 lllustrasjon av bru over Engsbekken i alternativ LO, sett mot sgr. Boligelendomme
Logkenveien 30 til venstre.
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Jernbanen passerer ca. 90 m nord for boligeiendommen Lgkenveien 30. Adkomstveien til denne
boligeiendommen og gérden Vang legges om. Eiendommen Lgkenveien 32 ligger der nytt spor
kommer og ma innlgses. Jernbanen passerer under Lgkenveien om lag 4 meter lavere enn dagens
terreng, og gar gstover i skjeering og deretter fylling. Lakenveien ma heves der den krysser over
jernbanen, og blir liggende pa en bru i dette punktet.

A : : m S
Figur 1-9 lllustrasjon som viser ny avgrening @stre linje i alternativ L0 ved Lgkenveien sett mot
nordgst. Lgkenveien krysser over @stre linje i bru. Dagens adkomstvei til Vang gard, samt til
Lagkenveien 30, brytes av ny @stre linje. Ny adkomst til Vang er lagt lenger nord, mot Sgndre
Legken, ny adkomst til Lgkenveien 30 vises pa illustrasjonen.

Strekningen Hagelund — Sigtun, alternativ L1, senket linje

Jernbanelinjen i alternativ L1, senket linje, starter ved gstsiden av @stensjgbekken jernbanebru, hvor
den har samme hgyde i terrenget som alternativ LO. Forbi Hagelund og videre gstover mot Nordre
Frogner gard gker forskjellen pa de to linjeprofilene LO og L1, slik at L1 ligger ca. 3 m lavere i
terrenget enn LO der hvor Krakstadveien krysser over jernbanen. | alternativ L1 ligger jernbanen i
underkant av 6,5 m lavere enn terrenget ved Krakstadveien. Sammenliknet med LO ligger derfor
Krakstadveien pa bru mye lavere, og bru med tillgpsfyllinger blir mindre dominerende i terrenget.
Bergskjeeringene langs jernbanetraséen forbi Nordre Frogner gard blir noe hgyere, og
skraningsutslaget fra jernbanen blir noe starre.
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Figur 1-10 Oversiktsillustrasjon sett mot nord, som viser Krakstadveien med Nordre Frogner
gard til hgyre, i alternativ L1. Krakstadveien og gang- og sykkelveien legges pa bru over ny
@stre linje, men brua blir lavere enn i alt. LO og er nesten i nivd med dagens terreng.

Jernbanelinjen i alternativ L1 fortsetter videre gstover over jordene mot Engsbekken i skjeering/pa
fylling, og krysser over Engsbekken pa en bru som er ca. 3,3 m lavere enn brua i alternativ LO.
Deretter krysser L1 under Lgkenveien ca. 2 m lavere enn LO, og ligger ca. 7 m lavere enn terrenget
omkring. For Lakenveien blir bade bru og tillapsfyllinger mindre synlige i landskapet enn i LO.
Skraningsutslaget for jernbanen blir noe starre i omradet ved Lgkenveien, sammenliknet med LO.

Figur 1-11 lllustrasjon av bru over Engsbekken i alternativ L1, sett mot sgr. Boligeiendommen
Lgkenveien 30 til venstre.
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Jernbanen i alternativ L1 passerer forbi Vang gard dypere i terrenget enn LO, hovedsakelig i
bergskjeering. Skraningsutslaget blir omtrent det samme fordi det er berggrunn.

SSCRCES SR

Figur 1-12 lllustrasjon som viser ny avgrening @stre li

mot nordgst. Lgkenveien krysser over @stre linje i bru. Dagens adkomstvei til Vang gard, samt
til Lakenveien 30, brytes av ny @stre linje. Ny adkomst til Vang er lagt lenger nord, mot Sgndre
Logken, ny adkomst til Lgkenveien 30 vises pa illustrasjonen.

Tilrettelegging for viltkorridor, likt for alternativ LO og L1

For et avgrenset delomrade ved Hagelund har planforslaget alternativer for faunapassasje av ny
avgrening for @stfoldbanens Jstre linje. Planlagt faunapassasje skal sikre sammenheng i en viktig
viltkorridor, primeert for elg, i nord/sgrlig retning. Det fremmes to alternativer:

e Alt. A: Faunapassasje under @stensjgbekken jernbanebru, pd samme sted som omlagt
@stensjgvei.

e Alt. B: Faunapassasje i viltovergang over ny @stre linje i kombinasjon med @stensjgveien i
bru, ved Hagelund (cirka 250 meter gst for undergang i alt. A). | alternativ B vil det dermed
veere to mulige kryssingsmuligheter for viltet — under jernbanen ved @stensjgbekken bru, og
over jernbanen pa viltovergang ca. 250 meter lenger mot gst.

Forskjell i konsekvens mellom alternativ A og B er oppsummert i planbeskrivelsens kap. 7 for alle
fagtema som er utredet, samt i de enkelte utredningsrapportene.

Strekningen Sigtun — Krékstad stasjon, likt for begge alternativer

Sporene passerer over Krakstadelva (sidebekk) i bru vest for Sigtun. Brua er om lag 75 meter lang.
Hgyden varierer og er 6,5 meter i hgyeste punkt. En driftsvei for landbrukskjgretay blir lagt under
brua, og bekkelgpet vil ligge som i dag.
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Figur 1-13 lllustrasjon av bru over sidebekk av Krakstadelva sett mot nord, med ny driftsvei for
Sigtun gard.

Fra kryssing av Krakstadelva passerer jernbanen ca. 50 m nord for tunet p& Sigtun, og kobles til
dagens spor pa Krakstad stasjon.
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Figur 1-14 Oversiktsillustrasjon som viser ny avgrening gstfoldbanen @stre linje sett fra

Krakstad i retning nordvest. Bebyggelsen i Krdkstad sentrum nederst, Sigtun gard midt i bildet.
Ny bru for Lgkenveien vises i gvre bildedel mot venstre.
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1.3.2 Omrader som skal brukes som permanente masselagre

Det er planlagt tre omrader for masselager; ett mellom jernbanesporene ved Kjglstadhggda, ett like
s@r for ny jernbane ved @stensjgveien, nord for Haga gard, og ett sar for ny jernbane, nordgst for
Haga gard. Av disse er masselagrene pa Kjglstadhggda og nordgst for Haga gard de starste. Arealet
nord for Haga gard vil veere et A

reserveareal som tas i bruk ved behov.
Omradene for permanent lagring av
overskuddsmasser er utredet som del av
konsekvensutredningen.

Masselager mellom spor ved
Kjglstadhggda

Mellom sgrgdende og nordgaende spor
for ny avgrening @stre linje, ved
Kjglstadhggda, vil det veere et areal pa
om lag 90 dekar som ikke vil veere
tilgjengelig for allmennheten fordi det
ligger mellom jernbanelinjene og uten
tilgjengelige kryssingsmuligheter.

Det anslas plass til om lag 250.000 m3
masser innenfor dette omradet. Arealet
er planlagt benyttet som masselager for

overskuddsmasser, og hgyeste tillatte Figur 1-15 Omréade for planlagt masselager mellom
kotehgyde pa nytt terreng vil vaere 142 jernbanesporene pa Kjglstadhggda. lllustrasjon sett i
moh. fugleperspektiv mot sgrgst. Det vises nytt terreng,

utformet som smé koller, og det reetableres skog som
Arealet vil formes som sma koller og tilpasning til omgivelsene rundt.

reetableres med stedegen vegetasjon
slik at det bidrar til & dempe synligheten
av sporene og innga som en naturlig del av landskapet.

Masselager sgr for ny jernbane ved @stensjgveien, nord for Haga gard

e ,«*ax g ok

Figur 1-16 Omréade for planlagt masselager i alt. A og LO. Illustrasjon sett i fugleperspektiv mot
nordgst, som viser nytt terreng sar for dobbeltspor ved @stensjgveien. Ny trasé for
@stensjgveien fgres under @stensjgbekken jernbanebru og kobles til Krdkstadveien (averst til
venstre i illustrasjonen).

Arealet rett s@r for ny jernbane, nord for Haga géard, planlegges midlertidig brukt som rigg- og
anleggsomrade for & bygge @stensjabekken jernbanebru. En eksisterende bergkolle kan — dersom
bergkvaliteten er god nok, sprenges ut for & kunne benytte steinen som underbygning for
jernbanelinjen (gjelder bare alternativ LO). | etterkant vil arealet bli fylt opp med overskuddsmasser fra
anlegget, og terrenget vil bli formet slik at det inngar som en mest mulig naturlig del av landskapet.
Omradet vil bli reetablert som skog. Det anslas plass til om lag 50.000 m3 lgsmasser innenfor dette
omradet, og hgyeste tillatte kotehgyde pa nytt terreng vil veere 133 moh.
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Masselager sar for ny jernbane, nordgst for Haga gard

P& et omrade som i dag er en forsenkning i terrenget, som er delvis dyrket og delvis plantet med skog,
vil terrenget heves ved bruk av overskuddsmasser fra anlegget. Eksisterende matjordlag pa arealet
som skal heves vil tas av og rankes, for & legges ut som matjordlag nar terrenget er hevet til ny hagyde.
Deler av det som i dag er skog (plantet), vil etableres som jorde. De deler av oppfylt areal som ikke
reetableres som dyrka mark, skal tilbakefgres som skog og innga i viltkorridoren pa Hagelund. Mot
den nye jernbanelinjen i nord vil terrenget etableres med en skraning ikke brattere enn 1:3.

Hgyeste tillatte kotehgyde pa nytt terreng i nordre del av omradet (nsermest jernbanen) er 126 moh.
Terrenget skal formes med slak helning i sgrvestlig retning, med tilpasning til eksisterende kotehgyde
120 moh. Arealet for masselager vil kunne fylles opp med i stgrrelsesorden 150.000-200.000 m?3
masser.

TEGNFORKLARING
Grense m jer

Eiendomsgrense
Eksisterende koter
Nye koter
Punkthayde

Fall

Nydyrkningsareal
(15 000m2)

Revegetering/
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Figur 1-17 Alternativ LO og L1 — lllustrasjon av planlagt masselager, sgr for ny avgrening
@stfoldbanens @stre linje, nordgst for garden Haga.

1.3.3 Nydyrkingsomrader

Ny avgrening @stfoldbanen Jstre linje beslaglegger om lag 145 dekar dyrka mark. Bane NOR ser det
som en del av sitt samfunnsansvar & forhindre tap av dyrka mark i sine prosjekter. For at
jordressursen skal komme til nytte gnsker derfor Bane NOR 4 tilby overskuddsmasser av dyrka mark
fra prosjektet til grunneiere som det har veert dialog med i reguleringsplanprosessen om mulig
oppdyrking av dyrkbare arealer. Dette gjelder eiendommene @stre Kjglstad og Haga i As kommune,
og Nordre Lgken i Nordre Follo kommune. De aktuelle arealene er i dag skogsomrader. En nydyrking
av arealer forutsetter at det blir inngatt en avtale mellom Bane NOR og grunneier.
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Figur 1-18 lllustrasjon som viser mulig nydyrkingsomrade for @stre Kjglstad, sett fra vest mot
sargst. Nydyrkingsomradet er markert i lys brun farge. Dagens Vestre linje vises midt i bildet
og mot hayre, @stre Kjglstad gard sentralt i bildets gvre del.

Figur 1-19 IIIustragjon som viser mulig nydyringsomréde for Nordre Lgken, vist med lys brun
farge midt i bildet. Dagens @stfoldbanen Qstre linje til hgyre i bildet, Lokenveien i nord-
sgrgdende retning midt i bildet.
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Det aktuelle arealet pa Nordre Laken er ikke konsekvensutredet fordi det ligger utenfor planomradet,
men arealet er vurdert pa overordnet niva for en mulig oppdyrking, og vil bli konsekvensutredet etter
godkjent metodikk dersom nydyrking blir aktuelt. De aktuelle nydyrkingsarealene pa Kjglstad er
konsekvensutredet som del av reguleringsplanen. Etter gnske fra grunneier er likevel ikke de utredete
arealene regulert til nydyrking i denne reguleringsplanen, og vurderingene av arealene er tatt ut av
fagrapportene. Grunneier har tidligere sgkt om, og fatt innvilget, oppdyrking av arealene gjennom
kommunens landbrukskontor. Grunneier vil selv sta for videre prosess med nydyrking, men vil fortsatt
veere aktuell for mottak av overskuddsmasser av dyrka mark fra Bane NORs prosjekt. | denne
reguleringsplanen foreslas ogsa en turveiforbindelse fra dagens driftsvei langs Vestre linje, langs
nydyrkingsomradet og opp til dagens landbruksvei for garden @stre Kjglstad. Denne
turveiforbindelsen er markert i plankartet.

Nar ny avgrening @stfoldbanen Jstre linje apner for trafikk, vil dagens @stre linje fra Krakstad til
Dynamittveien kunne gjgres om til dyrka mark. Dette er ikke en del av denne reguleringsplanen, og er
derfor heller ikke konsekvensutredet, men planene om oppdyrking inngar i utbyggingsprosjektet Ny
avgrening @stre linje. Det er utarbeidet en plan for matjordhandtering som beskriver hvordan dette
skal gjennomfgres. Oppdyrking av dagens @stre linje vil falges opp av Bane NOR med
oppdyrkingsplaner og detaljerte planer for mellomlagring og flytting av matjord og undergrunnsjord.

1.4 Referansealternativet

Konsekvensene av tiltaket vurderes mot et referansealternativ (alt. 0). Referansealternativet (ogsa kalt
nullalternativet) er situasjonen som oppstar om tiltaket ikke blir gjennomfert. Hensikten med dette er a
sammenlikne situasjonen med og uten gjennomfaring av prosjektet. Dette skal gi et grunnlag for &
vurdere om det samfunnsgkonomisk sett er fornuftig & gjennomfare prosjektet. Referansealternativet
tar utgangspunkt i aret anlegget er planlagt ferdig bygd.

Referansealternativet:

tar utgangspunkt i dagens situasjon

inkluderer ordineert vedlikehold

inkluderer korrigerende vedlikehold (reparasjoner av feil, utskifting av gdelagte deler)

inkluderer forebyggende vedlikehold (periodisk vedlikehold)

inkluderer utskiftinger/fornyelse (ngdvendige reinvesteringer, oppgraderinger) for a kunne fungere
tar hensyn til andre vedtatte tiltak som er i gang eller har fatt bevilgning

| dette prosjektet er referansealternativet ganske likt dagens situasjon. Planomradet ligger for en stor
del p& arealer uten eksisterende infrastruktur.

1.5 Krav og retningslinjer

For stay er fgalgende utredningsprogram angitt i planprogrammet:

Tabell 1-1 Utredningskrav for stgy i planprogrammet.

Utredningsprogram - Stgy

Utredningsbehov e Utredning av gule og r@de stgysoner
* Liste over bygninger med stgyfalsom bruk som skal vurderes for lokale
staytiltak
e Overordnet vurdering av langsgaende skjermingstiltak
Metode ¢ Retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging (T-1442/2016)*
* Veileder til retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging (M-
128/2014)*

¢ Nordisk beregningsmetode for jernbanestay
¢ Nordisk beregningsmetode for industristay

Grunnlagsmateriale e Kommuneplaner, temakart stgy
e Prognoser for framtidig trafikk
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Sentrale kontakter

Ny banegeometri i 3D
Matrikkelen (eiendoms-, adresse- og bygningsdata)

Bane NOR

Statens vegvesen
Statsforvalteren i Oslo og Viken
Miljgdirektoratet

As kommune / Nordre Follo kommune

* Siden planprogrammet ble utgitt, er retningslinjen oppdatert til T-1442/2021, og veilederen oppdatert

til M-2061. Disse siste gjeldende utgavene av retningslinje og veileder legges til grunn i

stgyutredningen.
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2 T-1442/2021, UTEND@RS ST@Y

2.1 Retningslinje T-1442/2021

2.1.1 Formal

Gjeldende retningslinje er Klima- og Miljgdepartementets retningslinje for behandling av stay i
arealplanlegging, T-1442/2021, heretter kalt T-1442, med tilhgrende veileder M-2061. Formalet med
retningslinjen er & legge til rette for en langsiktig arealdisponering og planlegging av det fysiske miljg
som fremmer trivsel og bokvalitet, forebygger helsekonsekvenser av stgy, samt ivaretar og utvikler
gode lydmiljger og stille omrader.

Retningslinjen skal legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av byggesaker etter plan- og
bygningsloven. Retningslinjen gir anbefalte grenseverdier for stayniva utendgrs, pa fasade og pa
uteoppholdsarealer for stayfalsom bebyggelse. Retningslinjen gir ogsa kvalitetskriterier for planlegging
av ny stgyfglsom bebyggelse og planlegging av stgyende anlegg og virksomhet.
Retningslinjen kommer til anvendelse ved:

e Etablering av nye boliger eller annen bebyggelse med stayfalsomt bruksformal i neerheten av

stgyende anlegg eller virksomhet.

o Etablering av stgyende anlegg eller virksomhet.

e Utvidelse eller endring av eksisterende anlegg eller virksomhet, forutsatt at endringen krever
ny plan eller sgknad etter plan- og bygningsloven.

I retningslinjen er det gjennomgaende lagt vekt pa tre kvalitetskriterier:
e Tilfredsstillende stgyniva innendgars.

e Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stayniva.
e Stille side.

2.1.2 Grenseverdier

Boliger, fritidsboliger, helsebygg, skoler (barneskole, ungdomsskole, videregaende skole) og
barnehager omfattes av begrepet stayfalsom bebyggelse. Kontorer, naeringsbygg eller skolebygninger
for hgyere utdanning omfattes ikke av disse grenseverdiene.

Grenseverdiene er oppgitt for ulike parametere, der Lqen i de fleste tilfellene benyttes for & kartlegge
stgy pa et overordnet niva. Lden €r A-veiet ekvivalent stayniva for dag-kveld-natt (day-evening-night)
med 5 dB/10 dB tillegg i kveldsperioden/nattperioden. Tidspunktene for de ulike periodene er:

e dag: kl. 07-19.

e kveld: kl. 19-23.
e natt: kl. 23-07.

Lden-nivaet skal i kartlegging beregnes som arsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig
st@ybelastning over et ar.

T-1442 angir to st@ysoner, gul og rad sone, hvor det gjelder seerlige retningslinjer for arealbruken. Kort
oppsummert er retningslinjene slik:
e Gul sone er en vurderingssone, hvor det ma planlegges godt for & oppna tilfredsstillende

stgyforhold.

¢ Rgad sone er i utgangspunktet ikke egnet for stgyfalsom bebyggelse. Utbygging av stgyfglsom
bebyggelse i rad staysone bar ikke tillates utenfor prioriterte sentrums- og utviklingsomrader
angitt i kommuneplan.

Gul og red staysone skal beregnes som innfallende lydtrykkniva ved en mottakerhgyde pa 4 meter
over terreng. For uteoppholdsareal beregnes stgynivaet i 1,5 meter hgyde over bakken, eller over gulv
pa verandaer/balkonger o.l.
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Kriterier for soneinndeling er gitt i Tabell 2-1. Stgysonekartet bgr vise beregnet stgy ut fra en
prognosesituasjon, som tar hgyde for utvikling anslagsvis 10-20 ar fram i tid.

Tabell 2-1: Kriterier for soneinndeling av gul og rgd sone.

Stgysone
Gul sone
: Utendars Utendgrs
Staykilde Utendgrs |steyniva, lgrdag| steynivai
stgyniva og sgndag/ | nattperioden KI.
helligdag 23-07
Vei Lden > 55 dB Lsar > 70 dB Lden > 65 dB Lsas > 85 dB
Bane Lden > 58 dB LsaF > 75dB | Lden > 68 dB Lsar > 90 dB

Ved planlegging av nytt stayende anlegg eller virksomhet legges grenseverdiene i
Tabell 2-2 til grunn.

Tabell 2-2: Anbefalte grenseverdier ved planlegging av ny stgyende virksomhet og bygging av
boliger, helsebyqgg, fritidsboliger, skoler og barnehager. Alle grenseverdier gjelder innfallende
lydtrykkniva. Forutsetninger for beregning av grenseverdiene er gitt i veiledning til

retningslinjen.

StaynivA utenfor Stzﬁgll‘l’:rl:t::ﬁr Stgyniva utenfor | Stgyniva utenfor
vinduer i rom - med stgyfglsomt en en
Stgyniva utenfor = med stgyfalsomt | med stgyfalsomt
med stoyfglsomt bruksformal og
Stgykilde - soverom, natt kl. — bruksformal og bruksformal og
bruksformal og pa stille del av & et i
- 23-07. pa stille del av pa stille del av
pastille del av uteoppholdsareal
uteoppholdsareal das og kveld. KL 07- uteoppholdsareal | uteoppholdsareal
PP 08 23 P lgrdager sgn-/helligdag
Vei Lden< 55 dB Lsar <70 dB
Bane Lden < 58dB LSAF <75dB
2.1.3 Etablering av nye samferdselsanlegg

Med nye samferdselsanlegg menes helt nye anlegg, samt alle tiltak pa eksisterende anlegg som gker
stgynivaet med 3 dB eller mer.

Malet er & sikre at eksisterende stayfglsom bebyggelse far stgyniva som ikke overskrider
grenseverdiene i Tabell 2-2 og ivaretar kvalitetskriteriene i kapittel 2.1.1. Ambisjonen bar veere a sikre
tilfredsstillende stayforhold pa hele eiendommen og fasaden. Skjerming ved stgykilden bar derfor
veere et prioritert avbgtende tiltak.

Dersom det ikke oppnas tilfredsstillende stgyforhold gjennom skjerming ved kilden, bgr det etableres
lokale tiltak for & overholde grenseverdiene og sikre kvalitetskriteriene. Ved store avvik fra
kvalitetskriteriene bar det vurderes 4 tilby innlgsning.

Dersom det er uforholdsmessig kostbart eller teknisk vanskelig & tilfredsstille kvalitetskriteriene, kan
det aksepteres mindre avvik fra kvalitetskriteriene. Avvik bgr begrunnes i planbeskrivelsen og
forankres i reguleringsbestemmelsene.

2.1.4

Endring og utbedring av eksisterende samferdselsanlegg

Med endring og utbedring av eksisterende anlegg menes alle tiltak, der endringen gir en gkning i
stayniva pa 1-2 dB som fglge av:
e Endret geometri
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o Okt fartsgrense

o Okt kapasitet

e @kt andel tungtrafikk

e Endring av stgyskjermer- og stagyvoller

Malet er, pa lik linje med nye anlegg, & sikre stgyforhold i henhold til grenseverdiene i

Tabell 2-2 og kvalitetskriteriene i kapittel 2.1.1. Ambisjonen bgr veere & sikre tilfredsstillende
stagyforhold p& hele eiendommen og fasaden. Skjerming ved staykilden bgr derfor vaere et prioritert
avbgtende tiltak.

Ved endring og utbedring av eksisterende anlegg kan omfang og kostnad ved staydempende tiltak
vurderes opp mot effekten av tiltaket og prosjektets totale kostnadsramme. Jo hgyere stgyniva, desto
viktigere er det & gjgre skjermingstiltak. Eventuelle avvik fra grenseverdiene i

Tabell 2-2 og kvalitetskriteriene, bar begrunnes i planbeskrivelsen. Avbgtende tiltak bar sikres i
plankart og/eller i planbestemmelsene.

For mindre tiltak som ikke omfattes av punktlisten over og som ikke gker stgynivaet, eksempelvis
gang- og sykkelveier, er det ikke ngdvendig & gjgre avbgtende tiltak. Det er heller ikke ngdvendig a
gjore tiltak dersom grenseverdiene ikke er overskredet.

| stgrre prosjekter som pavirker stgyforholdene i et stort influensomrade, for eksempel veiomlegginger
som pavirker trafikkstrammer i starre deler av veinettet, bar det legges vekt pa & minimere samlet
stagyplage i influensomradet. Dersom omkringliggende veier far gkt trafikk som medfgrer at stgynivaet
pa eiendommer med stayfglsom bebyggelse gker merkbart (+ 3 dB eller mer, ref. T-1442), bar det
gjeres tiltak for & redusere staynivaet i samsvar med anbefalingene over.

2.2 Praktisering av T-1442/2021 i prosjektet

Kriterier for om planen medfarer behov for vurdering av stgytiltak for naerliggende boliger:

e Dersom eksisterende boliger far stgyniva Lden > 58 dB fra ny jernbane (> 55 dB fra ny vei).

e Dersom eksisterende boliger lokalisert ved ny jernbane far stgyniva Lden > 58 dB (> 55 dB fra
ny vei), og endringer forarsaket av planen medfarer mer enn 1 dB gkning i stayniva
sammenlignet med referansesituasjonen.

e Forinfluensomradet utenfor avgrensingen til nytt jernbanespor: dersom boliger far stgyniva
Lden > 58 dB (> 55 dB fra ny vei), og planen medfarer at stgynivaet gker med 3 dB eller mer
sammenlignet med referansesituasjonen.

2.3 Stay i bygg- og anleggsfasen

A planlegge arbeidene p& en mate som gir minst mulig steyulemper for beboerne i nabolaget er en
viktig forutsetning for & kunne redusere stgyplage. Erfaring viser at forutsigbarhet, god informasjon til
og apen dialog med naboer er avgjgrende for a forebygge og redusere stayplage for naboer til bygge-
og anleggsomrader. Dersom det av ulike grunner ikke er mulig & overholde grenseverdiene angitt i
Tabell 2-3 og Tabell 2-4, vil det vaere ngdvendig med andre tiltak. Hvilke tiltak som er aktuelle og
hensiktsmessige & gjennomfare, vil veere avhengig av bade prosjektet og lokale forhold.
Avbgtende tiltak ma vurderes konkret, og fortrinnsvis i dialog med bergrte parter. Avbgtende tiltak vil
ikke alltid gi stayniva under grenseverdiene, men det bar veere et mal at stgyplagen reduseres mest
mulig. Det vil som regel veere aktuelt & vurdere et eller flere av falgende mulige tiltak:

e Alternativt oppholdssted

e Stgysvake maskiner og utstyr

e Driftstidsbegrensninger

o Etablering av (midlertidige) stayskjermer

e Skjermingstiltak som skal etableres for permanent driftsituasjon, kan med fordel etableres sa
tidlig som mulig, slik at de ogsa skjermer i bygge- og anleggsfasen.
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Bygge- og anleggsvirksomhet bgr ikke gi stay som overskrider grenseverdiene i Tabell 2-3. Dersom
bygge- og anleggsvirksomheten har varighet kortere enn 6 maneder, kan det aksepteres opp mot 5
dB hgyere stgyniva pa dagtid og kveld enn angitt i Tabell 2-3.

Stagyende arbeid og aktiviteter bar ikke forekomme om natten. Dersom det i spesielle tilfeller likevel er
ngdvendig med stayende arbeid pa natt, og grenseverdien i Tabell 2-3 overskrides, bar bergrte parter
varsles om dette i god tid fgr arbeidet starter og det bgr som hovedregel tilbys alternativ overnatting.
Maksimalt stayniva, Larmax, i nattperioden bar ikke overskride grensene for ekvivalentnivd med mer
enn 15 dB.

Dersom lyden i eller ved bebyggelse med stayfalsomt bruksformal inneholder tydelige innslag av
impulslyd eller rentoner, bgr grenseverdiene i Tabell 2-3 og Tabell 2-4 skjerpes med 5 dB.
Staygrensene bgr skjerpes i driftssituasjoner der impulslyd og/eller rentoner er et karakteristisk trekk
ved driften. Skjerping er ikke ngdvendig for sjeldne eller utypiske hendelser.

Tabell 2-3: Anbefalte utendgrs grenseverdier for stgy for bygge- og anleggsvirksomhet med
varighet over 6 maneder. Alle grenseverdier gjelder innfallende lydtrykkniva og gjelder utenfor
rom med stgyfglsomt bruksformal.

Grenseverdi kveld
. Grenseverdi dag (Lpaegan 19-23) eller Grenseverdi natt
e (Lpaeaizn 07-19) san-/helligdag (Lpaeqsn 23-07)

(Lpaegieh 07-23)

Boliger,
fritidsboliger,
sykehus og 60 55 45
pleieinstitusjoner
Skole, barnehage 55 i brukstid

Etablering av anleggsveier hvor omleggingen har en varighet over to ar anses ikke som et bygge- og
anleggstiltak, og ber behandles som om det etableres ny vei. Midlertidig omlagt trafikk pa
eksisterende vei som farer til merkbart gkt stayniva, og hvor omleggingen har en varighet over to ar,
anses heller ikke som et bygge- og anleggstiltak, og bgr behandles etter anbefalingene i kapittel 2.1.4
om endring og utbedring av eksisterende vei.

For bygningskategorier hvor utendgrs grenseverdier er angitt bgr disse som hovedregel benyttes. |
noen situasjoner kan det likevel veere aktuelt & stille krav til innendgrs lydniva som angitt i Tabell 2-4,
for eksempel ved arbeid i samme bygningskropp. Grenseverdier i Tabell 2-4 gjelder generelt og
korrigeres ikke for langvarige arbeider. Grenseverdiene gjelder ogsé i bebyggelse over tunneler.

Dersom grenseverdiene i Tabell 2-4 ikke kan overholdes, gjelder anbefalinger om varsling, se T-1442.
Avvik bar bare tillates for kortvarig anleggsaktivitet inntil 2 uker, og grenseverdiene bgr ikke heves
med mer enn 5 dB. Sprengning som gir staynivd mer enn Larmax 50 dB bgr ikke gjennomfares i
nattperioden.

Tabell 2-4: Anbefalte innendgrs grenseverdier for stgy for bygge- og anleggsvirksomhet med
varighet over 6 maneder. Alle grenseverdier gjelder i rom med stgyfglsomt bruksformal.

Grenseverdi kveld
. Grenseverdi dag (Lpaegan 19-23) eller Grenseverdi natt
Bygningstype (Lpaeqizn 07-19) son-/helligdag (Lpaegsn 23-07)

(Lpaeqieh 07-23)

Boliger, fritidsboliger,
overnattingsbedrifter,

40 35 30
sykehus og
pleieinstitusjoner
Arbeidsplass med 45 i brukstid

krav om lavt stayniva




@stfoldbanen (Ski) - Side: 27 av 48

(Sarpsborg) gstre linje, Temautredning stz Dok.nr: UNA-00-A-20011
Ny avgrening Jstre g stay Rev: 05A
linje Dato: 15.08.2025

2.4 NS 8175:2012, innendgrs stgy

Krav til innendgrs lydtrykkniva fra utendgrs lydkilder er gitt av teknisk forskrift til Plan- og
bygningsloven og NS 8175:2012 "Lydforhold i bygninger — Lydklasser for ulike bygningstyper".
Kravene for boliger er gjengitt i Tabell 2-5 nedenfor og skal dokumenteres oppfylt for eksisterende
boliger med stay over grenseverdi for gul stgysone. Merk at for fritidsboliger finnes det ikke krav til
innendgrs stgyniva. Inntil 5 dB avvik fra grenseverdier, tilsvarende lydklasse D, kan tillates for
enkeltbygninger dersom det vil veere uforholdsmessig kostbart, eller ikke praktisk mulig, & innfri
grenseverdiene fullt ut.

Tabell 2-5: Utdrag av NS 8175:2012, tabell 4 - lydklasser for boliger. Innendars lydniva fra
utendgrs kilder. Klasse C er minstekrav.

Type brukeromrade Malestgarrelse Klasse C

| oppholds- og soverom fra utendgrs lydkilder Lp.a,24n (dB) 30

. Lp,AF,max (dB)
| soverom fra utendgrs lydkilder 45
Natt, kl. 23 — 07

2.5 NS 8176:2017 og NS 8175:2012, vibrasjoner

Grenseverdier for vibrasjoner i bygg er gitt av NS 8176:2017, «Vibrasjoner og stgt — Maling i
bygninger av vibrasjoner fra landbasert samferdsel, vibrasjonsklasser og veiledning for bedgmmelse
av virkning pa mennesker». Grenseverdier for vibrasjoner er gitt for ulike klasser, se Tabell 2-6.
Kravene i klasse C bgr etterstrebes, men klasse D kan brukes der kost-nytte-forhold gjer det urimelig
a kreve klasse C.

Tabell 2-6: Utdrag NS 8176:2017, tabell 1. Vibrasjonsklasser for boliger — Hgyeste
grenseverdier for statistisk maksimalverdi av veid hastighet.

Type brukeromrade Klasse A | Klasse B Klasse C | Klasse D

Statistisk maksimalverdi av veid hastighet, vw,9s5 (mm/s) 0,1 0,2 0,3 0,6

Tabell 2-7: Utdrag av NS 8175:2012, tabell 3 - lydklasser for boliger. Innendars lydniva fra
tekniske installasjoner (herunder strukturstgy fra kulverter og tunneler). Klasse C er
minstekrav.

Type brukeromrade Malestarrelse Klasse C

| oppholds- og soverom fra tekniske installasjoner i
samme bygning eller i annen bygning, samt kilder som
drift og bruk av innendgrs garasjeanlegg og felles
parkeringsanlegg

Lp,Af,max (dB) 32

* For trafikk fra kulverter og tunneler brukes de samme grenseverdier for A-veid maksimalt
lydtrykkniva i sove- og oppholdsrom som for tekniske installasjoner i denne tabellen.

For dagstrekninger finnes det ikke offisielle staygrenser som omhandler strukturstay spesielt. Det er
den samlede stgyen (luftlyd og strukturstgy) som skal holdes innenfor grenseverdien i Tabell 2-5. Det
er generelt anbefalt & legge Lparmax < 37 dB til grunn for vurdering av strukturstgy fra dagstrekninger.
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3 METODE OG FORUTSETNINGER

Som en del av prosessen med konsekvensutredning er det blitt gjennomfart stayberegninger for
aktuelle utbyggingsalternativ beskrevet i kapittel 1. Retningslinje for behandling av stay i
arealplanlegging (T-1442/2021) med veileder (M-2061) har blitt lagt til grunn for staysoner og gir
faringer for hvilke stgyreduserende tiltak som anbefales. Stgy er beregnet ved hjelp av programmet
Cadna A 2025 etter Nordisk metode for beregning av veitrafikkstay og banestgy. Tabell 3-1 viser de
viktigste beregningsforutsetningene oppsummert.

Tabell 3-1: Viktigste beregningsforutsetinger oppsummert.

Beregningshgyde stgysonekart iht. T-1442 4 meter
Opplgsning stgysoner driftsfase 5 x 5 meter
Opplgsning stgysoner anleggsfase 25 x 25 meter
Refleksjoner 2. ordens
Marktype Myk (absorberende)
Vannflate Hard (reflekterende)
Lydabsorpsjonskoeffisient bygninger 0,21
Lydabsorpsjonskoeffisient stayskjermer, fjellskjeeringer 0,21

| foreliggende rapport er det beregnet staysoner og fasadestgynivaer. Nederste beregningspunkt i
fasade er plassert 2 meter over terreng, deretter er det plassert et beregningspunkt per meter i
bygningens hgyde. Bruer er korrigert med + 3dB, og sporveksler er korrigert med + 6 dB over en
strekning p& 10 meter.

3.1 Trafikk jernbane

Dimensjonerende trafikk benyttet i prosjektet er innhentet fra Bane NOR, og vil vaere basert pa
rutemodell R2027. For dimensjonerende trafikk pa ny @stre linje er det forutsatt 2 doble sett av type
BM 74/75 per time per retning i dagperioden som gir tallene i Tabell 3-2. Iht. Bane NOR er det ikke
planlagt godstrafikk pa ny @stre linje, og det skal benyttes kun persontog i stgyberegningene. Dette
kan endres i fremtiden, dersom forhold utenfor dette prosjektet legger til rette for det, og
stgysituasjonen ma i tilfelle vurderes dersom det blir aktuelt. En oversikt over trafikkforhold benyttet i
beregningene er angitt i Tabell 3-2. Det vil veere den samme trafikkmengden i planlagt apningsar
2031/32, som angitt for fremtidig situasjon i tabellen.

Prosjektet har utviklet seg i flere faser siden oppstart, men forutsetninger for trafikktall i tabellen anses

som dekkende for en fremtidig prognosesituasjon minst 10 ar frem. Prosjektets planlagte ferdigstillelse

har blitt endret gjennom prosjektets gang til naveerende 2031/32. Antall togmeter benyttet er starre
enn Bane NORs mest framskrevne prognose, ar 2035, og dermed er forutsetningene konservative og
benyttet videre.
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Tabell 3-2: Trafikkforutsetninger for beregningene er oppgitt som antall togmeter i

dggnperiodene (dag kl. 07-19, kveld kl. 19-23, natt kl. 23-07). For ny gstre linje er trafikken gitt

for ukedag med hgyest belastning. Sesong- og dggnvariasjoner forekommer.

@stfoldbanen Vestre linje, situasjon ar 2016
Togtype Dag (m) Kveld (m) Natt (m) Hastighet (km/t)
BM 69 247 28 73 100
BM 70 1341 41 201 100
BM 73 2416 790 566 100
BM 74/75 2824 801 664 100
Godstog El. 915 211 571 100
Godstog D. 31 20 12 100
@stfoldbanen Vestre linje, referansesituasjon ar 2028
Togtype Dag (m) Kveld (m) Natt (m) Hastighet (km/t)
BM 74/75 11440 3266 2776 100
Godstog El. 1156 220 598 100
@stfoldbanen @stre linje, situasjon ar 2016
Togtype Dag (m) Kveld (m) Natt (m) Hastighet (km/t)
BM 74/75 2461 1614 1464 60-100
@stfoldbanen @stre linje, referansesituasjon ar 2028
Togtype Dag (m) Kveld (m) Natt (m) Hastighet (km/t)
BM 74/75 3032 1480 1480 60-100
@stfoldbanen ny @stre linje, ar 2028
Togtype Dag (m) Kveld (m) Natt (m) Hastighet (km/t)
BM 74/75 10560 2640 2640 100-130-160*
@stfoldbanen Vestre linje, nord for ny avgrening @stre linje, ar 2028
Togtype Dag (m) Kveld (m) Natt (m) Hastighet (km/t)
BM 74/75 22000 5906 5416 80-100*
Godstog El. 1156 220 598 100

| stasjonsomradet pa Krékstad er det benyttet hastighet 50 km/t i avstand 200 meter fra senter plattform for a ta

hensyn til tog som stopper ved og forlater stasjonen.

* Det er benyttet hastigheter som angitt i sporplanen for ny @stre linje [9]. Dette medfgrer 100 km/t i kurven
giennom Kjglstadskogen, 160 km/t p& hele rettstrekningen og 130 km/t i kurven ved Krakstad. Det vil ogsa veere
en hastighetsbegrensning pa 80 km/t i sporveksler mellom @stre linje og Vestre linje. Trafikk som kommer til/fra

Dstre linje er derfor lagt inn med hastighet 80 km/t nord for avgreningen.

Det forutsettes av Bane NOR at godsvognene pa dagens godstog vil f& bremseklosser av stapejern
oppgradert til mer stgysvake bremsesystem innen utgangen av 2032, det opplyses at denne
prosessen allerede er i gang. Oppgraderingen av bremsesystemet er oppgitt av Bane NOR til &
redusere stgy fra godstogene med 7 dB. Konservativt er det i beregningene ikke benyttet en

godskorreksjon pa Vestre linje, pa @stre linje gar det kun persontog.

3.2 Veitrafikk

Underlagsdata for veitrafikk er hentet fra NVDB! og er vist i Tabell 3-3. For stgyberegningene er disse
tallene framskrevet til &r 2042 basert p& prognoser for trafikkfremskrivning? fra Transportakonomisk

Institutt (TAI).

Tabell 3-3: Underlagsdata for veitrafikk.

Dagens situasjon 2019 Fremskrevet situasjon 2042
Steykilde ADT* TA* | Fartsgrense | ADT* TA* | Fartsgrense
Kjt/dggn % Km/h Kjt/dggn % Km/h
Fv. 1368 1700 8 80 2200 10 80
Fv. 1370 1340 5 60 1700 6 60

*TA er tungtrafikkandel, angitt i prosent av ADT (&rsdagntrafikk)

! Nasjonal vegdatabank
2 T@I rapport 1554/2017 og T@I rapport 1555/2017
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Tabell 3-4 viser prosentvis fordeling av trafikken gjennom dggnet for veier i gruppe 1, gruppe 2 og
gruppe 3. Fordelingen er hentet fra tidligere veileder, M-128/2014, og gruppe 1 er vurdert
representativ for veiene.

Tabell 3-4: Dggnfordeling av veitrafikk.

Periode Gruppe 1l | Gruppe2 | Gruppe3
Dag (kl. 07 — 19) 75 % 84 % 58 %
Kveld (kl. 19 — 23) 15 % 10 % 22%
Natt (kl. 23 — 07) 10 % 6 % 20 %




@stfoldbanen (Ski) - Side: 31 av 48

(Sarpsborg) gstre linje, Temautredning stz Dok.nr: UNA-00-A-20011
Ny avgrening Jstre g stay Rev: 05A
linje Dato: 15.08.2025

4 ST@Y OG VIBRASJONER | DRIFTSFASE FRA VEI OG
BANE

Det er beregnet stay for referansealternativet og for ny avgrening @stre linje:

e Referansealternativet, dagens traséer med fremtidig trafikk.
e Ny trasé for @stre linje med fremtidig trafikk.
o Fra Hagelund og gstover til Sigtun er det vurdert to linjer, navngitt LO og L1.

Stagysonekartene ligger som vedlegg til rapporten, og en oversikt over beregnede situasjoner er vist i
Tabell 7-1. Det er i tillegg beregnet fasadestaynivaer for & kontrollere om boliger over eller under
grenseverdi i T-1442.

4.1 Referansealternativet

4.1.1 Jernbanestgy

Det vil i referansealternativet ikke veere boliger som ligger innenfor stagysonene fra eksisterende @stre
linje.

4.1.2 Veitrafikkstgy

Der ny veigeometri endres i forbindelse med bruoverganger (Krakstadveien og Lgkenveien) over ny
@stre linje, ligger det i dag 2 boliger langs Krakstadveien og 1 bolig langs Lakenveien i gul staysone.
Se detaljer i kapittel 4.2.2 og 4.2.3.

4.2 Ny avgrening for @stre linje

Avgrening fra @stfoldbanens Vestre linje, og jernbanetrasé i dagen. En oversikt over linjeplassering er
vist i Figur 1-1, og tiltaket er beskrevet i detalj i kapittel 1. Dagens eksisterende @stre linje vil legges
ned mellom Ski stasjon og Krékstad stasjon.

Pa strekningen fra Hagelund til Sigtun er det to alternativer av ny jernbanelinje, kalt LO og L1. | LO og
L1 er jernbanetraséen plassert horisontalt pa samme sted i terrenget, men L1 ligger lavere i terrenget
enn LO. Vest for Hagelund mot Ski, og fra garden Sigtun til Krakstad stasjon, er det kun ett alternativ

for ny jernbanelinje.

4.2.1 Jernbanestgy i alternativ LO og L1

Stgyskjerm
Pa grunn av etablering av ny @stre linje, vil deler av eksisterende stgyskjerm ved tunnelen inn mot Ski

stasjon matte rives/flyttes. Stayskjermen reetableres pa gst- og vestsiden langs @stre linjes nye spor.
Det er forutsatt at skjermer har minst tilsvarende hgyde og lengde som eksisterende skjermer.
Skjermen i beregningene ved ny trase er overordnet plassert 15 meter fra nytt spor, og har en
forelgpig hoyde ca. 3 — 3,5 meter over terrenget. Skjermhgyde- og plassering méa detaljeres senere.

Stay fra ny @stre linje

Stay fra ny @stre linje medfarer ikke at boliger eller andre bygninger til stayfalsomt bruksformal vil
ligge innenfor gul stgysone etter utbygging. Bolig naermest sporet pa Nordre Kjglstad vil dog ligge tett
pa gul steysone fra ny linje. Det er sma forskjeller mellom stgy fra alternativene LO og L1. Det er en
forutsetning at nevnte dagens stgyskjerm reetableres langs nye spor ved Ski. Det vil ikke vaere krav til
andre stgyskjermingstiltak i forbindelse med jernbanestgyen.

Endring av stgyniva ved avgreining fra Vestre linje

Etter utbygging av ny @stre linje vil det vaere et noe hgyere stayniva ved boliger ved tunnel inn mot
Ski, sammenlignet med referansesituasjonen 2028. Ved forutsetningen om at eksisterende skjerm
reetableres langs nye spor med minst samme hgyde og utstrekning som i dag, vil eksisterende boliger
ligge utenfor gul staysone fra jernbanestay. Det vil dermed ikke vaere krav til & vurdere ytterligere
stgyskjermingstiltak.
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4.2.2 Veitrafikkstgy i alternativ LO

Omlegging av Krakstadveien (fv. 1368) vil medfare at to boliger i Krakstadveien 96A og 96B blir
liggende innenfor gul staysone og samtidig far et gkt stgyniva med 2 - 5 dB p& mest utsatte fasade, se
referansesituasjonen i Figur 4-1 og regulert situasjon i Figur 4-2. Hovedarsaken til gkningen i stayniva
er terrengendringer og at vegbanen heves sammenlignet med eksisterende veg. Stayskjerm inne pa
eiendommen vil ha best effekt sammenlignet med en langsgdende stgyskjerm nede langs gangveien,
dette fordi boligene ligger plassert pa en liten hayde. Boligene ma befares og vurderes for lokale
staytiltak.

Figur 4-1: Stgysoner Lqen beregnet 4 meter over terreng fra veitrafikk i referansesituasjonen pa
Krakstadveien, fv. 1368. Brunfargede bygninger er registrert som boliger i matrikkelen, sort line
er stgttemur.
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Figur 4-2: Stgysoner Lqen beregnet 4 meter over terreng fra veitrafikk i alternativ LO pa
Krakstadveien, fv. 1368. Brunfargede bygninger er registrert som boliger i matrikkelen.

Omlegging av Lgkenveien (fv. 1370) vil medfare at en bolig i Lokenveien 36B blir liggende innenfor
gul stgysone og samtidig far et gkt staynivd med 1 - 2 dB, se referansesituasjonen i Figur 4-3 og
regulert situasjon i Figur 4-4. Boligen ma befares og vurderes for lokale stgytiltak.
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Figur 4-3: Stgysone

r Laen beregnet 4 meter over terreng fra veitrafikk i referansesituasjonen pa

Lgkenveien, fv. 1370. Brunfargede bygninger er registrert som boliger i matrikkelen.

Figur 4-4: Stgysoner Lgen berégnet 4 meter over terreng fra veitrafikk i alternativ LO pa

Lgkenveien, fv. 1370. Brunfargede bygninger er registrert som boliger i matrikkelen.

4.2.3 Veitrafikkstgy i alternativ L1
Omlegging av Krakstadveien (fv. 1368) medfgrer at to boliger i Krakst

liggende innenfor gul steysone og samtidig far et gkt stayniva med 1 -

adveien 96A og 96B blir
2 dB pa mest stgyutsatte

fasade fra veitrafikken, der endringen er stgrst for nederste etasje i boligene. Se referansesituasjonen
i Figur 4-1 og regulert situasjon i Figur 4-5. Endringen i stayniva skyldes hovedsakelig heving av
vegbane ved bru over ny jernbanelinje, og mindre terrengendringer. Stayskjerm inne pa eiendommen
vil ha best effekt sammenlignet med en langsgdende stayskjerm nede langs gangveien, dette fordi
boligene ligger plassert pa en liten hgyde. Boligene ma befares og vurderes for lokale stagytiltak.
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For Lagkenveien (fv. 1370) vil utstrekning av ny veigeometri vaere en del mindre i alternativ L1, og
stgynivaet for naerliggende bolig vil ikke endres sammenlignet med referansesituasjonen.

Figur 4-5: Stgysoner Lqgen beregnet 4 meter over terreng fra veitrafikk i L1 pa Krakstadveien, fv.
1368. Brunfargede bygninger er registrert som boliger i matrikkelen.

4.3 Vibrasjoner og strukturlyd

Vibrasjoner er vurdert i eget notat av Brekke og Strand Akustikk AS [8], og det er her gjengitt
konklusjonen fra vurderingene.

Beregninger og malinger viser at vibrasjoner fra ny @stre linje i boliger i Nordre Kjglstad trolig vil
tilfredsstille grenseverdier for vibrasjoner gitt i NS 8176:2017, klasse C og anbefalte grenseverdier for
strukturstay. Var vurdering for boliger pa Nordre Frogner er at krav for vibrasjon og strukturlyd vil bli
tilfredsstilt fordi boligene ligger pa fjell og det er mer enn 50 m fra nytt togspor.

Det er dermed ikke ngdvendig a gjennomfgre vibrasjons- og strukturstgyreduserende tiltak, verken pa
Nordre Kjglstad eller p& Nordre Frogner.
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5 STAY | ANLEGGSFASEN

5.1 Generelt

Grenseverdier og retningslinjer for stgy i anleggsfasen er gjengitt i avsnitt 2.2. En oversikt over
beregnede stgysonekart er vist i Tabell 7-1. Strekningen for ny @stre linje er delt inn i 3 delstrekninger:
Det skilles ikke pa alternativene LO og L1 for anleggsfasen.

e A —Mellom Vestre linje og @stensjgbekken jernbanebru
e B - @stensjgbekken jernbanebru
e C1 - Mellom @stensjgbekken jernbanebru og Krakstad

Delstrekning C1

Krékstad

Figur 5-1: Geografisk oversikt over inndeling av delomrader. Ref. UNA-00-A-10005.

Tabeller for driftstid og maskinpark benyttet i beregningene er gjengitt i kapittel 7.5 og er basert pa
plan for anleggsgjennomfgring [7]. Arbeidene er delt inn i 8 ulike anleggsfaser, der total varighet av
alle fasene er estimert til omtrent 5 ar. Det vil i denne planfasen og rapporten fokuseres pa de mest
stgyende anleggsfasene og aktivitetene, og beregningene viser et overslag over gjennomsnittlig
stgybelastning fra de ulike anleggsfasene.

Anleggstransport pd kommunale veier og fylkesveier er ikke med i beregningene. Beboere langs veier
benyttet til anleggstrafikk bgr ogsa inkluderes nar det informeres om byggeperioden/ anleggsarbeidet.

Det er i dette stadiet forutsatt en typisk maskinpark basert pa anleggsgjennomfgringsplanen og
tidligere erfaringer mht. type og antall maskiner med driftstid. Stgyberegninger presentert i denne
rapporten vil derfor kunne avvike fra den faktiske anleggsgjennomfaringen. | tillegg vil hver vurdert
anleggsfase strekke seg over et relativt stort omrade, men ved den faktiske gjennomfarelsen vil
maskinene operere innenfor mindre delstrekninger om gangen og forflytte seg ettersom man blir
ferdig. Staynivaet kan derfor vaere hgyere ved det aktuelle arbeidsomradet enn gjennomsnittet tilsier.
Utfarende entreprengr er ansvarlig for & oppdatere stgyprognosene nar maskinpark med tilhgrende
driftstid er kjent, og far anleggsarbeidene padbegynnes. Anleggsperioden er lang, og arbeidsoppgaver
er sapass variert, slik at steyprognosene trolig ma deles opp i mindre etapper og vurderes hver for seg
nar anleggsperioden naermer seg oppstart.
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5.2 Resultater

Det legges opp til 10-timers arbeidsdager pa hverdager i dagperioden (mellom kl. 07 og 19) for det
meste av anleggsarbeidet. Det er noen f& unntak med dggnbrudd der arbeid pa eksisterende linjer
utfgres, dette er naermere kommentert for den aktuelle anleggsfasen nedenfor. Sprengning er omfattet
av et eget regelverk og er ikke vurdert her. Det vil i perioder med peling, spunting, pigging og annet
stgyende arbeid med impulslyd veere 5 dB strengere grenseverdier. Stgykartene for anleggsstay viser
2 stgysoner, en med grenseverdi for stay med innslag av impulslyder, og en uten. Som beregningene
viser, vil flere av fasene medfgre overskridelse av grenseverdiene for de naermeste boliger.

Fase 1 (Vedleqg XF01):
De mest stgyende aktiviteter er peling, spunting, pigging, fiellboremaskin og generelt arbeid med stein
og lgsmasser.

Fase 2 (Vedlegq XF02):
De mest stgyende aktiviteter er peling, spunting, pigging, fiellboremaskin, generelt arbeid med stein
0g lgsmasser, samt drift av knuseverket.

Fase 3 (Vedleqg XF03):
De mest stgyende aktiviteter er pigging, fiellboremaskin, generelt arbeid med stein og lgsmasser,
samt drift av knuseverket.

Fase 4 (Vedleqg XF04):

Lite stayende aktivitet med unntak av knuseverket, samt arbeid i delstrekning A ved Vestre linje. Det
planlegges ogsa 6 dagers dagnbrudd ved arbeidet pa Vestre linje, denne perioden bgr vurderes
naermere fgr oppstart. Det anbefales at mest mulig av stgyende arbeid blir lagt til dagperioden.
Stayende arbeid bgr i starst mulig grad unngas i innsovingsperioden mellom kl. 23-01.

Fase 5 (Vedlegq XF05):
Denne fasen domineres av arbeid med nytt spor: KL fundamenter, behandling av ballast, sporbygging
og pakkemaskin ballast.

Fase 6 (Vedleqgg XF06):

Lite stayende aktivitet med unntak av arbeid pa delstrekning A ved Vestre linje. Det planlegges ogsa 6
dagers dagnbrudd ved arbeidet p& Vestre linje, denne perioden bar vurderes nzermere far
arbeidsoppstart. Det anbefales at mest mulig av stgyende arbeid blir lagt til dagperioden. Stgyende
arbeid bar i starst mulig grad unngas i innsovingsperioden mellom kl. 23-01.

Fase 7 (Vedleqg XFQO7):

3 — 4 ukers dggnbrudd ved Krakstad stasjon, delstrekning D. Det anbefales at mest mulig av stgyende
arbeid blir lagt til dagperioden, da arbeidet vil utfares neer bebyggelsen rundt Krakstad stasjon.
Stagyende arbeid bgr i starst mulig grad unngas i innsovingsperioden mellom kl. 23-01. Det er her gjort
en forutsetning om hvilket arbeid som kan utfgres dagtid/nattestid, dette ma detaljeres senere av
utfgrende entreprengr.

Fase 8 (Vedleqgg XF08):
Ikke beregnet stay for denne fasen, arbeid som utfgres er stort sett testing og ferdigstilling.
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5.3 Oppsummering anleggsfasen

Det vil bli overskridelser av grenseverdier for stay i deler av anleggsperioden. Hvilke omrader som er
mest utsatt vil vaere avhengig av hvilken fase man er i og hvor pa delstrekningen man jobber. Det vil i
tillegg veere avhengig av om man jobber med utstyr som gir impulslyd (korte smell eller stgt ved f.eks.
spunting, peeling, pigging) i den aktuelle perioden, da dette vil medfgre 5 dB strengere grenseverdi.
Generelt vil spredt bebyggelse neermest ny linje vaere mest bergrt. | tillegg vil nabolag ved Folloveien,
Kjglstadhggda og ved Krakstad stasjon bli bergrt i enkelte faser. For overordnet stgysituasjon i
anleggsfasen vises det til vedlegg XF01-XF08. Under oppsummeres punkter som vil veere viktige for
gjennomfgring av anleggsfasen:

e Valg av stgysvakt utstyr og arbeidsmetode.

e God planlegging av arbeidet, spesielt der det vil veere arbeid nattestid.

e Eventuelt mobile skjermer dersom dette er praktisk mulig.

e Stgykrav til entreprengr.

e Informasjon og varsling for de som blir bergrt. Varslingen ma skje i god tid fer stgyende arbeid
pabegynnes.

e Tilgjengelighet for naboer som gnsker & klage pa sjenerende stgy. Kontaktinformasjon til
anleggsleder eller byggeplassmyndighet skal veere tilgjengelig for naboene.

e Tilby alternativ overnatting ved behov.

e Vurdere videre beregning og ytterligere inndeling av delstrekningene.

e Vurdere behov for staymalinger.

e Behandling av klager fra naboer.
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6 SAMLET KONSEKVENSVURDERING

Driftsfasen

Det vil i referansealternativet for jernbanestgy ikke vaere boliger som ligger innenfor staysonene fra
@stre linje. Der ny veigeometri endres i forbindelse med bruoverganger (Krakstadveien og
Lakenveien) over ny @stre linje, ligger det i dag 2 boliger langs Krakstadveien og 1 bolig langs
Lokenveien i gul stgysone i referansesituasjonen.

Ny avarening @stre, alternativ LO og L1

Ved avgreningen fra Vestre linje til Ny @stre linje, vil deler av eksisterende skjerm ved tunnel inn mot
Ski stasjon matte rives/flyttes. Skjermen reetableres pa hver side av Ny @stre linje, med minst samme
lengde og hgyde som eksisterende skjerm. Med denne forutsetningen, vil ingen boliger vil ligge i en
stgysone fra jernbanetrafikk langs Ny @stre linje. Det er sma forskjeller i jernbanestay mellom LO og
L1.

Veitrafikk alternativ LO

To boliger vil ligge i gul sone fra veitrafikk og far et gkt staynivd med 2 - 5 dB som fglge av omlegging
av Krakstadveien, fv. 1368, over ny jernbanelinje. Disse boligene ma befares og vurderes for lokale
stgytiltak. En bolig vil ligge i gul sone fra veitrafikk og far et gkt steyniva med 1 - 2 dB som fglge av
omlegging av Lgkenveien, fv. 1370, over ny jernbanelinje. Boligen befares og vurderes for lokale
stoytiltak. Adresseliste er angitt i kapittel 7.4.

Veitrafikk alternativ L1

To boliger vil ligge i gul sone fra veitrafikk og far et gkt stayniva med 1 - 2 dB som falge av omlegging
av Krakstadveien, fv. 1368, over ny jernbanelinje. Disse boligene méa befares og vurderes for lokale
stgytiltak. Adresseliste er angitt i kapittel 7.4.

Anleggsfasen
Det er overordnet utfgrt beregninger av gjennomsnittlig stayniva fra en typisk maskinpark basert pa

anleggsgjennomfaringsplanen. Det vil i starst grad legges opp til anleggsarbeid i dagperioden, med
unntak i perioder der man skal arbeide pa eksisterende linjer. Beregninger viser det vil bli
overskridelser av grenseverdiene for naerliggende boliger i flere av anleggsfasene. Beboere langs
veier benyttet til anleggstrafikk inkluderes ogsa nar det informeres om byggeperioden/
anleggsarbeidet.

Anleggsfasen vil vare i litt over 5 ar, og det vil veere behov for & dele inn de ulike fasene mer detaljert
etter at entreprengr er valgt og maskinparken er kjent. For 8 begrense stgy fra anleggsarbeidet er det
viktig med mest mulig stgysvakt utstyr, god planlegging, samt at man ved arbeid p& eksisterende spor
(ved dggnbrudd vil det bli behov for arbeid hele dggnet) planlegger slik at mest mulig stayende arbeid
kan utfares i dagperioden og ikke i nattperioden. Stgyende arbeid bar i starst mulig grad unngas i
innsovingsperioden mellom kl. 23-01. Det ma legges opp til gode rutiner med varsling og informasjon
for & begrense ulemper i anleggsperioden for bergrte naboer.
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7.3 Vedleggsliste

Vedleggene for driftsfasen er nummerert pa falgende mate: Farste siffer er unik for hvilken
beregningssituasjon kartet viser, mens det siste tallet henviser til hvilken seksjon som vises, se
oversikten i Tabell 7-1. For dagens situasjon og referansesituasjonen, er det kun vist stgykart for
seksjon 1 i vest og seksjon 4 i gst. Dette grunnet at det ikke finnes jernbane innenfor seksjon 2 og 3 i
disse situasjonene.

Tabell 7-1: Liste over totalt 20 vedlegg.

Vedleggsnr. Beregningshgyde B;;?gr:i:tgf' Beregningssituasjon
Driftsfasen
X001, X004 4 meter Lden Situasjon 2016, Jstre og Vestre linje
X101, X104 4 meter Lden Referansesituasjon 2028, uten ny @stre linje
X201 - X204 4 meter Lden Stay fra kun ny @stre linje, alternativ L1
X301, X302 4 meter Lden Stay fra kun ny @stre linje, alternativ LO
X401, X404 4 meter Lden Vestre linje og ny @stre linje, alternativ L1
Anleggsfasen

XF01 4 meter Lpay Fase 1, Gjennomsnittlig stay
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Vedleggsnr. | Beregningshgyde B:;fgr?]igtgf' Beregningssituasjon

XF02 4 meter Lpay Fase 2, Gjennomshnittlig stay

XFO03 4 meter Lpay Fase 3, Gjennomsnittlig stay

XF04 4 meter Lpay Fase 4, Gjennomsnittlig stay

XFO05 4 meter Lpay Fase 5, Gjennomsnittlig stay

XF06 4 meter Lpay Fase 6, Gjennomsnittlig stay

XF0O7d 4 meter Lpay Fase 7, Gjennomsnittlig stay

XFO7n 4 meter LNight Fase 7, Gjennomsnittlig stay

o A

e ey B e b R s Y G
Figur 7-1: Oversikt over inndeling seksjoner. Rgd linje angir lokasjon der det er to ulike
linjealternativ, LO og L1.
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7.4 Stgybergrte boliger driftsfasen

Tabell 7-2: Liste over bergrte boliger som skal vurderes for stg

tiltak i senere fase.

Lden . .
Adresse Gnr/bnr fasadeniva Stgykilde | Alternativ | Kommentar
Krakstadveien 2/3 64 dB Fv. 1368 L0 og L1 Qk_t stay fra veltraf_lk_k pga. ombygging av
96A vei over ny @stre linje
Krakstadveien 2/3 65 dB Fv. 1368 L0 og L1 Qkf[ stay fra veltraflk.k pga. ombygging av
96B vei over ny @stre linje
Lokeveien 36B |  3/4 58 dB Fv. 1370 LO @kte stay fra veitrafikk pga. ombygging

av vei over ny @stre linje

7.5 Forutsetning for utstyr og driftstid anleggsfasen

Anleggsomradet er delt inn i 8 faser og 4 delomrader/entrepriser [7]. Basert pa dette er ogsa
stgyutredningen delt inn i ulike faser og delomrader. Det er her fokusert pd de mest stayende fasene i
denne planfasen. De ulike delomradene er vist i Figur 5-1.

7.5.1 Delstrekning A

Tabell 7-3: Delstrekning A Vestre linje — @stensjgbekken jernbanebru. Effektiv driftstid dag (7-
19), kveld (19-23), natt (23-7).

Beskiivelse arbeid stoykide e || apets |Gy || e
Fase 1 (11 maneder) — Ingen aktivitet

Fase 2 (24 maneder)

Grave jord Gravemaskin (Igsmasser) 2 65% dag 106 2
Grave stein Gravemaskin(stein) 2 65% dag 114 2
Flytte stein Bulldoser (Ilzsmasser) 2 65% dag 111 2
Flytte jord Bulldoser(stein) 2 65% dag 116 2
Trase @Dstre linje Pigging 2 50% dag 122 3
Bore hull sprengladninger Boremaskin 2 25% dag 121 2
Flytte stein Hjullaster (Ilzsmasser) 2 65% dag 109 2
Flytte jord Gravemaskin (Igsmasser) 2 65% dag 106 2
Fase 3 (8 méneder)

Trase Dstre linje Pigging 1 50% dag 122 3
Bore hull sprengladninger Boremaskin 1 25% dag 121 2
Flytte masser Hjullaster(lgsmasser) 2 65% dag 109 2
Grave stein Gravemaskin(stein) 2 65% dag 114 2
Lofte materialer Kran(mobil) 1 50% dag 111 3
Betongarbeider Montering/Handverker 2 60% dag 106 1
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. . . Antall Driftstid Lydeffekt under drift Kildehgyde over
Beskivelse aide Sizyilde maskiner dag/kveld/ natt (dBA) terreng (m)
Lagre og héndtere ballast Hjullaster(stein) 2 65% dag 114 2
Fase 4 (1 méned, dggnbrudd 6 dager)
Flytte ballast/pukk Hjullastere 2 65% dag 109 2
KL arbeider og fundamenter Spunting, ikke skinnegdende 1 25% dag 130 4
60% dag, 60%,
2 gravere, skinnegéende Gravemaskin, skinnegdende 2 kveld, 60% natt 106 2
50% dag, 50%,
Flytte materialer Kran(mobil) 1 kveld, 50% natt 111 3
Pakkemaskin, ballast. Skinnegdende Sporjusteringsmaskiner 1 60% dag 125 2
Fase 5 (8 maneder)
KL arbeider og fundamenter Spunting, ikke skinnegdende 1 25% dag 130 2
Flytte ballast/pukk Hjullastere 2 65% dag 114 2
Pakkemaskin pa nytt spor Pakkemaskin 1 65% dag 125 2
Sporbygging Gravemaskiner 2 65% dag 106 2
Fase 6 (6 maneder)
Flytte ballast/pukk Hjullastere 2 65% dag 109 2
KL arbeider og fundamenter Spunting, ikke skinnegdende 1 25% dag 130 4
60% dag, 60%,
2 gravere, skinnegaende Gravemaskin, skinnegaende 2 kveld, 60% natt 106 2
50% dag, 50%,
Flytte materialer Kran 1 kveld, 50% natt 111 3
Pakkemaskin, ballast. Skinnegéende Pakkemaskin 1 60% dag 125 2

Fase 7 (1 méned) — Ingen aktivitet

Fase 8 (1,5 maneder) — Ferdigstilling/testing

7.5.2 Delstrekning B

Tabell 7-4: Delstrekning B @dstensjgbekken jernbanebru. Effektiv driftstid dag (7-19), kveld (19-

23), natt (23-7).

|| et nder | asnords over
Fase 1 (11 maneder)

Etablere anleggsomrader/anleggsveier Gravemaskin lgsmasser 2 65% dag 106 2
Etablere anleggsomrader/anleggsveier Gravemaskin stein 1 65% dag 114 2
Etablere anleggsomrader/anleggsveier Hjullaster lasmasser 2 65% dag 111 2
Etablere anleggsomrader/anleggsveier Bulldoser Igsmasser 1 65% dag 111 2
Kalkstabilisering Peling 2 25% dag 130 4

Flytte masser Dumper 2 65% dag 111 2
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Besiiveise aiee Szl mgsnli?r:ler dagljllii\j::ii/c:mtt Icﬁ,i?tegi%k,;)under tKei||'?ee:§;/))(lr?:)E over

Fase 2 (24 maneder)
a;icijg?EKken Jermbanebru lofe Kran 2 50% dag 96 5 m rel. bro
Sesttgr?gsja?gstil:n Jermbanebr. Betongpumpe 2 65% dag 111 2
Peling, (brokar og pillarer) Peling 2 25% dag 130 4
Sestts:gsja?gstikeern Jembanebr, Montering/Arbeider 2 65% dag 106 1 mrel. bro
Fase 3 (8 maneder)
2Zttirr]ijltaek:9kken Jermbanebru, lofte Kran 2 50% dag 96 5 mrel. bro
Sstensjﬂbe_kken jernbanebru, ) . ) 65% dag

etongarbeider Montering/h&ndarbeider 2 106 1 mrel. bro
Flytte masser/materialer Gravemaskin 1 50% dag 106 2
Fase 4 (1 maneder) — Ingen aktivitet
Fase 5 (8 maneder)
KL arbeider og fundamenter, betong Montering/h&dndarbeider 2 60% dag 106 1
Flytte ballast/pukk Hjullastere 2 65% dag 114 2
Pakkemaskin pa nytt spor Pakkemaskin 1 65% dag 125 2
Sporbygging Gravemaskiner 2 65% dag 106 2
Fase 6 (6 m&neder) — Ingen aktivitet
Fase 7 (1 mé&neder) — Ingen aktivitet
Fase 8 (1,5 maneder) — Ferdigstilling/testing

7.5.3 Delstrekning C1

Tabell 7-5: Delstrekning C1 @stensjgbekken jernbanebru — Krakstad. Effektiv driftstid dag (7-
19), kveld (19-23), natt (23-7).

Beskrivelse arbeid Steykilde mggli?rlnler dagl:;lr(i\jteslg%att Ia)r/irfjte(f;%k;)under Eg?frezr'{g:g
Fase 1 (11 maneder)

Skjeeringer/fyllinger Gravemaskin Ipsmasser 3 65% dag 106 2
Skjaeringer/fyllinger Gravemaskin stein 3 65% dag 114 2
Skjeeringer/fyllinger Bulldoser Igsmasser 3 65% dag 111 2
Skjaeringer/fyllinger Bulldoser stein 3 65% dag 116 2
Trase @stre linje Pigging 2 50% dag 122 3
Bore hull sprengladninger Boremaskin 2 25% dag 121 2
Flytte jord Hjullaster Igsmasser 2 65% dag 109 2
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Beskrivelse arbeid Steykilde miglz?rl\Ier danglT\t:eslzii;:'.att Ic_i)r/icfjtegték;‘)under ;n\zlgrereﬂrrssg
Kalkstabilisering grunn Peling 2 25% dag 130 4
Fase 2 (24 maneder)
Skjeeringer/fyllinger Gravemaskin Igsmasser 2 65% dag 106 2
Skjaeringer/fyllinger Gravemaskin stein 2 65% dag 114 2
Skjeeringer/fyllinger Bulldoser Ipsmasser 2 65% dag 111 2
Skjeeringer/fyllinger Bulldoser stein 2 65% dag 116 2
Trase @stre linje Pigging 2 50% dag 122 3
Bore hull sprengladninger Boremaskin 2 25% dag 121 2
Flytte jord Hjullaster 2 65% dag 114 2
Oppfgring konstruksjoner Kran 2 50% dag 111 3
Oppfgring konstruksjoner Montering/betongarb. 2 65% dag 106 1
Spunting Spunt 2 25% dag 130 4
Knuse stein Mobilt knuseverk 1 75% dag 120 2
Fase 3 (8 maneder)
Knuse stein Mobilt knuseverk 1 75% dag 120 2
Flytte masser Dumper/lastebil 1 65% dag 111 2
Fase 4 (1 maneder) — Ingen aktivitet
Knuse stein Mobilt knuseverk 1 75% dag 120 2
Flytte masser Dumper/lastebil 1 65% dag 111 2
Fase 5 (8 méneder)
KL arbeider og fundamenter Fjellboring, ved fjellgrunn 1 25% dag 118 2
KL arbeider og fundamenter Spunting, ved lgsmasser 1 25% dag 130 2
Flytte ballast/pukk Hjullastere 2 65% dag 114 2
Pakkemaskin pé nytt spor Pakkemaskin 1 65% dag 125 2
Sporbygging Gravemaskiner 3 65% dag 106 2
Fase 6 (6 m&neder) — Ingen aktivitet
Fase 7 (3-4 uker dggndrift)
70% dag, 70%
Betongarbeider Betongarbeider, handverkere 1 kveld/ 70%natt 106 1
70% dag, 70%
Massearbeider Bulldoser 1 kveld/ 70%natt 111 2
Peling, kulvert ved stasjon Peling 1 25% dag 130 3
50% dag, 50%
Lgfte inn betongelementer Kran 1 kveld, 50%natt 111 1
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e Kildehgyde
Beskrivelse arbeid Steykilde miglz?r!nler dagD/IT\t:eSIS;:'natt :)r/i?teggk;)under over terreng
(m)
50% dag, 50%
Héndtering av ballast Kran/gravemaskin 1 kveld, 50%natt 114 1
Pakking av spor Pakkemaskin, skinnegaende 1 50% dag 125 1
70% dag, 70%
Flytte ballast Hjullastere 2 kveld/ 70%natt 114 2
KL arbeider og fundamenter Spunting, ved Igsmasser 1 25% dag 130 2
Fase 8 (1,5 maneder) — Ferdigstilling/testing
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7.6 Terminologi

Begrep Parameter [Forklaring

Lydtrykkniva (lydens styrke) malt eller vurdert med veiekurve A. Veiekurve A er en
standardisert kurve (IEC 60651) som etterlikner arets falsomhet for ulike frekvenser
A-veid lydtrykkniva dBA ved lavere og midlere lydtrykkniva. A-kurven framhever frekvensomradet 2000 - 4000
Hz. Lydtrykkniva er den korrekte betegnelsen for alle dBA-verdier, men i daglig sprak
brukes ofte stayniva.

IA-veiet ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 10 dB /5 dB
ekstra tillegg pa natt / kveld. Tidspunktene for de ulike periodene er dag: kl. 07-19,

IA-veid, ekvivalent kveld: kl. 19-23 og natt: kl. 23-07. L. er nzermere definert i EUs rammedirektiv for stay,
steyniva for dag-kveld- Lden og periodeinndelingene eri trad med anbefalingene her. L.-nivaet skal i kartlegging
natt etter direktivet beregnes som arsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig

steybelastning over et ar. For grenseverdier gitt i retningslinje eller forskrift kan ulike
midlingstider gjelde.

IA-veid, ekvivalent

o Lday IA-veiet ekvivalentniva for dagperioden fra kl. 07-19
steyniva for dag
A-ve|<}i,°ekV|va|ent Levening A-veiet ekvivalentniva for kveldsperioden fra kl. 19-23
steyniva for kveld
A-veid, ekvivalent Lnight IA-veiet ekvivalentniva for nattperioden fra kl. 23-07

steyniva for natt

Gjennomsnittlig (energimidlet) lydniva for varierende stgy over en bestemt

Ekvivalent stayniva Lo AeqT tidsperiode T. Ekvivalentniva gjelder for en viss tidsperiode T, f.eks. %2 time, 8 timer,
24 timer.
IAnlegg for organisert idrett.

Idrettsanlegg ed utredning av stey fra idrettsanlegg kan grenseverdier for

naermiljganlegg eller stayende virksomhet (industri) benyttes.

Impulslyd er kortvarige, statvise lydtrykk med varighet pé& under 1 sekund.
Definisjonen av impulslyd i retningslinjen er i trdd med definisjonene i ISO 1996-
1:2003. Det er her tre underkategorier av impulslyd:

«high-energy impulsive sound»: skyting med tunge vapen, sprengninger og
lignende

«highly impulsive sound»: for eksempel skudd fra lette vapen, hammerslag, bruk av
fallhammer til spunting og paeling, pigging, bruk av presslufthammer/-bor, metallstat
Impulslyd fra skifting av jernbanemateriell og lignende, eller andre lyder med tilsvarende
karakteristikker og patrengende karakter.

«regular impulsive sound», eksemplifisert ved slaglyd fra ballspill (fotball, basketball
osv.), smell fra bildgrer, lyd fra kirkeklokker og lignende.

For vurdering av antall impulslydhendelser fra industri, havner og terminaler iht. tabell
1 ogtabell 2 T-1442/2021 er det hendelser som faller inn under kategorien «highly
impulsive sound» som skal telles med. Ved mer detaljert vurdering etter ISO 1996-
1:2003 og Nordtest-metode NT ACOU 112 ber all impulslyd tas i betraktning.
Innfallende lydtrykkniva er lydniva nar det kun tas hensyn til direktelydnivéet, og ser

Innfallende bort fra refleksjon fra fasaden pa den aktuelle bygning. Refleksjon fra andre flater skal
lydtrykkniva imidlertid
regnes med.
Lydeffektniva Lw Samlet lydenergiutstraling pr. tidsenhet fra en lydkilde.
Lydniva Lp Lydtrykkniva (lydens styrke) malt eller beregnet i desibel.
LAlmax L... er A-veiet maksimalnivd malt med tidskonstant «impulse» pa 35 ms.
L... er A-veiet maksimalnivad malt med tidskonstant «Fast» pa 125 ms.
LAF,max L.. er A-veiet maksimalniva malt med tidskonstant «Slow» pa 1 s (1000 ms).
L.. er det A-veide niva malt med tidskonstant «Fast» pa 125 ms som overskrides av 5 %
Maksimalt lydniva Las,max av hendelsene i lgpet av en naeermere angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva
mht. antall hendelser.
Lsar L.. er det A-veide niva malt med tidskonstant «Slow» pa 1 s som overskrides av 5 % av
hendelsene i lgpet av en naermere angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva mht.
Lsas antall hendelser.

Merkbar endring i

stoyniva Endring i tidsmidlet steyniva pa 3 dB eller mer.

IAnlegg eller omrader for egenorganisert fysisk aktivitet. De etableres gjerne, men
ikke utelukkende, i forbindelse med skoleanlegg, i tilknytning til idrettsarenaer eller i
bomiljger. Denne typen anlegg er uteomrader som skal veere fritt allment tilgjengelig
og beregnet pad egenorganisert fysisk aktivitet.

Naermiljganlegg

Rentone Lyd som kun inneholder en frekvens kalles rentone.
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Begrep Parameter [Forklaring

En stille side er en side av bebyggelsen som har stayniva som ikke overskrider
grenseverdiene i tabell 21 T-1442/2021 uten at det er gjort tiltak pa eller ved fasade.
Stille side kan oppnas ved plangrep, bygningsplassering eller ved skjerming naert
kilden.

Stille side

En dempet fasade er en stoyeksponert fasade som etter skjerming pa eller ved
Dempet fasade fasaden far et steyniva utenfor dpningsbart vindu og/eller balkongder som ikke
overskrider grenseverdiene i tabell 21 T-1442/2021.

En steyeksponert fasade er en fasade med stayniva som overskrider grenseverdiene i

tabell 21 T-1442/2021.

Stoy Stey er ugnsket lyd og er regnet som forurensning iht. Forurensningsloven § é andre
ledd.

Samlet staybelastning der et mottakerpunkt er utsatt for stey fra flere kilder. Kalles

ogsa flerkildestay.

Stoyeksponert fasade

Sumstay

Defineres i byggteknisk forskrift (TEK17) § 8-3 som et areal som etter sin funksjon skal
\vaere egnet for

rekreasjon, lek og aktiviteter for ulike aldersgrupper og ha tilstrekkelig starrelse.
Uteoppholdsareal skal plasseres og utformes slik at god kvalitet oppnas, herunder i
henhold til

sol- og lysforhold, stay- og annen miljgbelastning.

Uteoppholdsareal

Et stille uteoppholdsareal har stayniva som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 2 i
T-1442/2021. Uteoppholdsarealet skal vaere vurdert som egnet for bruk og opphold
for beboerne.

Stille
uteoppholdsareal
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